
Tobias Rottensteiner, Zivildiener beim Weißen Kreuz 

Sektion Ritten 

Ich habe mich für das freiwillige Zivildienstjahr 

beim Weißen Kreuz entschieden, da ich die 

Schule beendet habe und mir einen Einblick in 

die Berufswelt schaffen wollte. Da ich schon 

freiwilliger Helfer werden wollte, war das für mich 

die beste Gelegenheit den Verein von innen 

besser kennenzulernen. Bei der 

abwechslungsreichen Arbeit des Zivildieners 

habe ich viele Erfahrungen gesammelt die mir für 

die Zukunft von Nutzen sein werden. Auch die 

gesamte Ausbildung kann mir in verschiedenen 

alltäglichen Situationen behilflich sein. Das 

Arbeiten mit Angestellten, Freiwilligen, 

Sozialdienern und anderen Zivildienern ließ neue 

Bekanntschaften und Freundschafften entstehen. 

Aufgrund einiger Einsätze und vieler Erfahrungen 

mit Patienten hat sich meine Denkweise im 

sozialen Bereich verändert. 

 

 


