Primi corsi SimBaby bilingui della Croce Bianca
Si svolgerà in Alto Adige il primo training in lingua tedesca e italiana a livello europeo su ambulanza e con simulatore neonatale „SimBaby“: anestesisti, pediatri, infermieri e soccorritori si esercitano per emergenze neonatali. 
Il 9 e il 12 maggio l’Associazione Provinciale di Soccorso in collaborazione con la Deutsche Rettungsflugwacht (DRF, l’Università di Tubinga e la Neonatologia pediatrica dell’Universitá di Padova, organizza il primo corso di questo tipo in lingua italiana e tedesca. Le simulazioni si svolgono a bordo di una autoambulanza di soccorso ed ad un’altra stazione si simula l’emergenza pediatrica all’interno di un appartamento. Questo corso si svolge a Merano presso la sede dei Vigili del fuoco. 

Quaranta partecipanti si esercitano sul nuovo simulatore interattivo „SimBaby“ affrontando l’emergenza medica su neonati. Le esperienze nell’affrontare emergenze neonatali sono piuttosto rare e le conoscenze relative al paziente adulto non si possono trasferire direttamente sul neonato: i piccoli pazienti sono proporzionati diversamente, i dosaggi dei medicinali sono differenti. Inoltre i neonati tendono ad emergenze piuttosto particolari. Non ci si può esercitare sul piccolo paziente, pertanto i simulatori sono di estrema importanza.
La sequenza di uno scenario simulato é la seguente: la squadra viene chiamata ad affrontare un’emergenza. Un neonato respira male e diventa cianotico. Una collaboratrice simula la madre disperata del bimbo. Il neonato vagisce. Ora si tratta di mantenere la calma. Con l’ausilio di un computer, l’istruttore gestisce le funzioni fisiche e le reazioni del neonato ai provvedimenti della squadra di soccorso. Il caposquadra deve prendere decisioni velocemente e dare disposizioni chiare e precise ai colleghi. 

L’esercitazione completa viene ripresa e registrata. Nel computer sono impostate le condizioni del bimbo e i risultati ottenuti dall’intervento medico. A seguito dell’esercitazione si procede al debriefing dettagliato: cosa é riuscito, cosa si poteva fare in modo migliore? Forse una collega avrebbe dovuto calmare la madre? Il bimbo é stato soccorso correttamente? 

„Combiniamo la situazione medica volutamente a giochi di ruolo, per accrescere l’autenticità. Inoltre imettiamo fattori di disturbo che aumentano la tensione. In questo modo il simulatore non resta unico punto di attenzione, ma si accresce la collaborazione della squadra e si crea una situazione di fiducia tra i vari membri della stessa. L’autenticitá dell’esercitazione aumenta notevolmente l’effetto di apprensione,” dice il dott. Conrad Gerson, capo formazione della DRF.
PAGE  
1

